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SPOLOCNA CESTA K NOVEMU DOMOVU

EURGOPSKA UNIA
EUROPSKY FOND
INTERREG V-A REGIONALNEHO ROZVOJA

SPOLOCNE BEZ HRANIC

Operacny program: Interreg V-A SK-CZ

Prioritna os: 3 — Rozvoj miestnych iniciativ

Investicna priorita: 5. Podpora pravnej a administrativnej spoluprace
a spoluprace medzi ob¢anmi a instituciami

Specificky ciel” 3.1 Zvysenie kvalitativnej urovne cezhranicnej spoluprace
miestnych a regionalnych aktérov
Kdd vyzvy: INTERREG V-A SK-CZ/2016/02
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CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB - LUC PRUSKE

v Specializovanom zariadeni
pobytova celorocna

plnoleté
fyzické osoby, ktoré su odkazané na pomoc inej fyzickej
osoby a ich stupen odkazanosti je najmenej V podla prilohy
¢. 3 zdkona €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a maju
zdravotné postihnutie, ktorym je najma Alzheimerova
choroba a schizofrénia




‘ Socialni sluzby Vsetin

CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB - LUC PRUSKE

CSS-LUC poskytuje svoje sluzby

v priestoroch pamiatkovo chranenej
budovy frantiskanskeho klastora zo 17.
storocia na zaklade najomnej zmluvy s
Reholou mensich bratov - Frantiskanov.
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CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB - LUC PRUSKE

Vesprémsky biskup a zemepan Juraj Jakusicz priviedol v r. 1625
alebo 1634 do Pruského frantiSkanov a odovzdal im do spravy
tamojsi kostol s farou.

V r. 1642 dal postavit neskororenesancny kostol a klastor
frantiSkanov.

Povodna klastorna budova ma stredoveké zaklady.
KIastor je dvojpodlazny, CiastoCne podpivniceny. Takmer v celom
objekte su klenbové stropy.

K povodnej budove klastora boli pristavené dalSie 3 objekty.
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CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB - LUC PRUSKE

Vr. 1956 ONV v llave vydal rozhodnutie na ,generdlnu opravu
budovy byv. klastora na ucele domu déchodcov”.
Po otvoreni v r. 1958 malo zariadenie kapacitu pre 110 os6b.

Z dovodu povodnej neucelovosti budovy boli zrealizované
viaceré rekonstrukcie ubytovacich a prevadzkovych priestorov.

Pre nevyhovujuce podmienky na ubytovanie klientov riesi CSS-
LUC mozZnosti prestahovania do inych priestorov.
Sucasna kapacita zariadenia je pre 48 klientov.
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CEZHRANICNY PROJEKT ,,Spoloéna cesta k novému domovu*

Projekt vznikol v r. 2017 na podporu procesu deinstitucionalizacie /
transformacie v TrenCianskom a v Zlinskom kraji.

Jeho cielom je prostrednictvom cezhraniénej spoluprace prispiet k zabezpeceniu
kvalitnych socialnych sluzieb poskytovanych na komunitnej Urovni.

Partneri projektu:

* Trenéiansky samospravny kraj - DSS Adamovské Kochanovce a CSS-LUC
Pruské,

* Socialni sluzby Vsetin, p.o.

* Socialni sluzby Uherské Hradisté, p.o.
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CEZHRANICNY PROJEKT ,,Spoloéna cesta k novému domovu*

e Vaprili 2018 boli zamestnanci TSK pozvani na navstevu transformovanych zariadeni
Socialni sluzby Uherské Hradisté a Socialni sluzby Vsetin.

e Cielom bola vymena informacii o fungovani transformovanych zariadeni.

e Zaujalo nas vytvorenie komunitnej formy byvania v ramci eSte existujucej institucie
Domova se zvlastnim rezimem Przno patriacej pod Socialni sluzby Vsetin p.o.

» Zrozhovorov s klientmi bolo citit spokojnost so spésobom ich pripravy na
transformaciu.
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VYTVORENIE KOMUNITNEHO BYVANIA V CSS-LUC PRUSKE

Prax ¢eskych partnerov ndas presvedcila, Zze lepSie podmienky pre
klientov m6zZeme pripravit uz teraz v sucasnych priestoroch
inStitucie.

InSpirovani prikladom Domova se zvlastnim rezimem Przno sme sa
rozhodli vytvorit v CSS-LUC Pruské mini komunitné byvanie pre 6
klientov.

S minimalnymi stavebnymi Upravami sme sa vratili k pévodnému
architektonickému rieSeniu z 50-tych rokov, ked bola na prizemi
budovy vytvorena pre riaditela samostatna bytova jednotka.
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ZACINAME...

4 mesiace - maj—august 2018

* naplanovanie podmienok fungovania komunitného
byvania — cielova skupina, priprava klientov, nastavenie
pravidiel...,

* naplanovanie upravy priestorov , rozsahu vybavenia,
financnych prostriedkoy,

* realizacia verejného obstaravania, nakup vybavenia,
Uprava priestorov.
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ZACINAME...

* oboznamenie s vytvorenim komunitného byvania,

* vysvetlenie podmienok spolocného byvania, osobnej
participacie na chode domacnosti, zapajania do pracovne
cinnosti,

e vysvetlenie pozitiv i negatiyv,

* individualne stretnutia so zaujemcami.
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Evropsky socidlni fond v Socialni sluzby Vsetin

Operacni program Zaméstnanost

KRITERIA VYBERU KLIENTOV

pocet klientov v skupine - 6 legislativne poziadavky na pocet WC, sprch,
podlahovu plochu

muzska alebo zenska skupina 1 spolocna kupelna
dobrovolnost rozhodnutia adaptacia klienta

vhodna diagnosticka a povahova dobré spolunazivanie, eliminacia konfliktov
skladba klientov

nizka az stredna miera podpory optimalizacia Startovacich podmienok
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ZACINAME...

* oboznamenie s vytvorenim komunitného byvania
pre klientov, vysvetlenie podmienok KB,

* oboznamenie s novymi pracovnymi podmienkami,

* vysvetlenie potreby jednotného pristupu ku
klientom,

* individualne stretnutia so zaujemcami.
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KRITERIA VYBERU ZAMESTNANCOV

pocet zamestnancov 4
dobrovolnost stotoznenie s novymi podmienkami

pracovny cas - 12 hod. sluzby od 6,00 do 18,00
- menej nocnych zmien na oddeleni

pozitivny vztah k uvedenej zmene, potreba maximalnej podpory pre klientov
kreativita, samostatnost

akceptovatelnost pre vsetkych klientov v potreba maximalnej podpory pre klientov
skupine
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VYTVORENIE PRIESTOROV MINI KOMUNITNEHO BYVANIA

Financné prostriedky vo vyske do 1.500,- eur boli
pozité najma na:

* vyburanie zamurovaného dverového otvoru a
osadenie dveri so zarubnou,

* vymalovanie priestorov,

* nakup kuchynskej linky so spotrebicmi,
automatickej pracky, televizora
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PRVE SKUSENOSTI

e Zaujem o komunitné byvanie prejavilo 5 klientok.

e SpolocCne sa dohodli na pravidlach spolunazivania, napr.:

- pravidla navstev - byt je sukromna zéna, ,,cudzi“ mozu
vstupovat len s dovolenim, pri odchode zamykat dvere,

- spolurozhodovanie o rozdeleni a vybaveni priestorov,

- zodpovednost za Cistotu v byte, rozdelenie upratovacich
sluzieb,

- systém prania bielizne - kazdy si perie vlastnu bielizen,

- sposob donasky stravy z kuchyne, priprava stravy

- travenie volného casu ...

‘ Socialni sluzby Vsetin




Evropska unie

Evropsky socialni fond ‘ Socialni sluiby Vsetin
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PRVE SKUSENOSTI

« Clenky skupiny si od za¢iatku navzajom ,sadli“ (aj vdaka
vyberu skupiny), nevznikali vyrazné konflikty.

e Dve klientky prisli do komunitného byvania na
niekolkodnovu skusku s tym, ak nebudu spokojné, vratia sa
na oddelenie. Jedna zostala, druha sa vratila na oddelenie,
aby bola v blizkosti partnera.

* Problémy nastali s prichodom poslednej klientky (s dg.
Alzheimerova choroba). Skupina zle zndsa jej prejavy
spravania, zvysuje sa interpersonalne napatie. Pre klientku
bude pravdepodobne vhodnejsie byvanie na oddeleni.
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PRVE SKUSENOSTI

Prekvapenim u klientok boli rychle zmeny:

* velmirychla adaptacia na nové podmienky,

* pokojnejsie spravanie, lepSia nalada, celkova pohoda,

* zlepsSenie komunikacnych zrucnosti,

* radost zo znovuobjavenia zabudnutych zruénosti a zo
ziskavania novych najma pri vareni a peceni -
,prebudila sa v nich gazdina“
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PRVE SKUSENOSTI

U pracovnic¢ok sme zaznamenali:

* vyrazné nadsenie a stotoznenie sa s novym Stylom
prace,

e kreativny pristup,

* radost zo spokojnosti klientok,

* spontdnnost v ziskavani malych sponzorskych darov
na vybavenie priestorov.
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PO POL ROKU FUNGOVANIA KOMUNITNEHO BYVANIA:

* Nezaznamenali sme ziadnu negativnu reakciu zo strany klientov, zamestnancov a
rodinnych prislusnikov na tuto formu byvania klientov.

* Pripomienky, ktoré sa objavili, boli konstruktivne — napr. viac by vyhovovali
jednolozkové izby, umoznit klientom partnerské spoluzitie, dbat na skladbu skupiny
podla diagnoz...

* Klientky su spokojné, aktivnejsie, sebavedomejsie, komunikativnejsie.

* Prijemne prekvapeni pribuzni na navsteve klientky vyjadrili nadej, ze aj im sa podari
prezit dochodok v takto nastavenych sluzbach.



el N Evropska unie

O Evropsky socidlni fond ‘ Socialni sluzby Vsetin

* ok Operacni program Zaméstnanost

DAKUJEME ZA POZORNOST

www.sluzbyvsetin.cz



